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This document is intended to pass through everyone’s
hands, do not hesitate to photograph it or photocopy it
freely! Audio tracks allow you to listen to certain parts
and all the information can be found on

www.devenirpaysan-idf.org
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Engaging dialogue

COMMENT FAIRE QUAND
ON NE PARLE PAS LA MEME LANGUE?
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Did you know that the And then, reading Genesis
myth of the Tower of more closely, we realize that
Babel is not universal at languages were already
all? Among the Dogons, differentiated well before
for example, it is said that Babel. Many interpreters
the Nommo immediately suggest reading the fall
wove into the primordial of the tower as a blessing:
pond all the possible finally it is possible to
languages and modalities differentiate ourselves,
of speech to the symbolic ~ to escape an entirely
number of 12, still 4 centralized power and to
contained 2 recognize that humanity has
in a single g always been multiple and
word: s¢ phew, that's so much the
better!
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VOUS VENEZ D'ARRIVER EN FRANCE ET SOUHAITEZ
TRAVAILLER LA TERRE DANS DES CONDITIONS DIGNES
ET RESPECTUEUSES ? VOUS PARLEZ FRANGAIS BUT
NOT ENGLISH OU FARSI ET NO FRANCES, PLUSIEURS

L : : ARABES D’ICI OU D'AILLEURS ?
Tocmai ati gjuns in Franta si
va doriti sa lucrati pamantul in

Ce guide est fait pour vous !
conditii demne si respectuoase ?

Acest ghid este facut pentru voi ! VOUS VIVEZ, TRAVAILLEZ DANS UNE FERME SOLIDAIRE
Locuiti sau lucrati intr-o ferma ET ACCUEILLANTE, OU VOUS AVEZ ENVIE DE TENTER
solidara si primitoare sau va doriti LAVENTURE SANS BIEN SAVOIR COMMENT VOUS Y

sa incercati aceasta aventura PRENDRE ? (o gu/'a.’e est pour vous aussi!
fara sa stiti exact ce trebuie sa

faceti ? Acest ghid
este atunci si pentru
voi ! 2V @ desll § s Lusyd ] sill Cllos Jo
gs.li.uklg d.uu).oJlsoJS.u 94&;\7&3 4.6)5 dg)bé
&S sl . Sliag be e do =) ul.«ze,lﬂ
3l a9 daud
. . lel L,LJ.JJI ld (3]
u.)l.a.ul 9 Cwyd ,Euljw
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u.)uJS&./. SIS f}mwsuue,wymsoﬁwom@y@
Cuzwo SOl L dud) - REUWRT/FRVSIOTRY
S (4
ICwlod sy badly ) Have you just arrived in France and
want to work the land in dignified and
respectful conditions? Do you speak
English but pas frangais or Farsi and
no Frances, several Arabs from here
or elsewhere?

This guide is made for you !
Do you live or work on a supportive
and welcoming farm, or do you want
((( ’2, to try the adventure without knowing
how to go about it?

This guide is for you foo!
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Do you have skills in agriculture,

market gardening or breeding that

. . ; .
J:’S)b r"'“’s,b bl:f*‘"d "NE; come from elsewhere, from another
L3S S5 1) 395 sltwsy b 03 country or from the road between

. (ESBIERESIREVIEENEER 110 places? Do you want to learn/
88 (Sboyd> (Cidw Slgu=Bgn 4o teach, with the pleasure of growing
EEUBISBUSYEIRCIRESGE  together?
$ St You've left the countryside but you
L., SJJSL«:“S 30 Jlseil 3)55 IS L"‘.5 know it’s not just a grandparents’ trip?
TdilSauS lod 9 00,5 Cuso b Ho've you foged difficult,.precorious,
Sod u-“)sb—’ &S Seay) (0 D5 Gl painful situations, and still feel full of

uJLQ’(“' L 0,5 IS deyse S0 3 &S momentum? Someone told you about

employment in agriculture and it
s
P29 dinlys OSen stirred something in you?

("J' deyie SO 0 S sl (e Are you simply wondering how to
lacS UL’M‘ ol Stuwea b s work in the fields or all around with
Towlods gl Loy ol welcoming people?
This guide is especially for you!

Ce guide est surtout pour vous !

VOTRE SITUATION
EST UN PEU PLUS COMPLIQUEE ? i
ituatia dumneavoastra

".\m.w ;\Sl elog Jo  este un pic mai complicata ?

IS YOUR SITUATION A LITTLE MORE COMPLICATED?
F il S (oS Olvasd Cuxog

Aveti competente in agricultura, in gradinarit sau
in cresterea animalelor pe care le-ati dobandit in alta
parte a lumii, in alta tara sau pe drumul intre cele
doua tari ?
V-ar face placere sa invatati sau sa ii invatati pe altii,
cu gandul de a fi mai priceputi impreuna ?

Ati plecat de la tara, dar stiti in inima voastra ca nu

e doar o viata pentru batrani ? A trebuit sa faceti
fata unor situatii difficile, saraciei, durerii, insa in
ciuda greutatilor simtiti ca aveti inca putere si curagj ?
Cineva v-a vorbit despre munca in agricultura si asta
Bambara v-a facut sensibil ?
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Sau poate va intrebati pur si
simplu cum sa faceti sa lucrati la

muncile campului in preajma unor
oameni buni si primitori ?

Ghidul acesta este facut mai ales
pentru voi !

VOUS AVEZ DES COMPETENCES EN AGRICULTURE,

EN MARAICHAGE OU EN ELEVAGE QUI VIENNENT
DAILLEURS, D'UN AUTRE PAYS OU DE LA ROUTE ENTRE
DEUX LIEUX ? VOUS AVEZ ENVIE DAPPRENDRE/
D'ENSEIGNER, DANS LE PLAISIR DE GRANDIR
ENSEMBLE ? VOUS AVEZ QUITTE LA CAMPAGNE

ET VOUS VOUS DEMANDEZ COMMENT Y VIVRE
AUTREMENT QUE VOS GRANDS-PARENTS ? VOUS AVEZ
FAIT FACE A DES SITUATIONS DIFFICILES, PRECAIRES,
DOULOUREUSES, ET VOUS SENTEZ MALGRE TOUT
PLEIN.E D'ELAN ? QUELQU'UN VOUS A PARLE D'EMPLOI
EN AGRICULTURE ET CELA VIENT REMUER QUELQUE
CHOSE EN VOUS ?

VOUS VOUS DEMANDEZ SIMPLEMENT COMMENT
FAIRE POUR TRAVAILLER DANS LES CHAMPS 0U TOUT
AUTOUR AVEC DES PERSONNES ACCUEILLANTES ?

A8 SeaSIl 3 Co guide est surtout pour vous !
llacas ¢l pases  Acest ghid este special pentru tine!

ICwlond ogase Sg Gigs ()

Noi stim ca lumea de maine se va exista si cu
conditia de a ne cultiva odata cu pamantul, avand
grija de toate fiintele vii.

Fiindca si noi am trecut prin multe situatii pe care

ni le-am fi droit mai putin grele. Pentru ca noi avem
incredere in incercari, in greseli, in a impartasi cu altii ,
iar cateodata nu lipseste decat o mana de ajutor.

ol le, Y Fiindca nu este usor, insa SE POATE si nu sunteti
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.. we know that the worlds to be
invented for tomorrow also rely on the
way we cultivate ourselves, together,
with the earth. By taking care of all
living things.

..we have also gone through many
situations much more difficult than we
would have wished for.

.. we trust in trial, error, sharing - which
sometimes just needs a little help.

WS 29zl () 4o b
T

singurii care va lansati in aventura aceasta !

deoarece...
Q9> BECAUSE... Uij

...NOUS SAVONS QUE LES MONDES A INVENTER
POUR DEMAIN REPOSENT AUSSI SUR LA FAGON
DONT NOUS NOUS CULTIVONS, ENSEMBLE, AVEC
LATERRE. EN PRENANT SOIN DE TOUTES LES
VIVANTES.

.. NOUS AVONS, AUSSI, TRAVERSE BIEN DES
SITUATIONS QUE NOUS AURIONS AIMEES
MOINS DIFFICILES. PARCE QUE NOUS AVONS
CONFIANCE DANS LES ESSAIS, LES ERREURS,
LES PARTAGES - AUXQUELS IL NE MANQUE
PARFOIS QU'UN PETIT COUP DE POUCE.

... CE N'EST PAS FACILE, MAIS C'EST POSSIBLE
e vous n'étes pas seul- hVOUS LANGER
DANS LAVENTURE !

(«\2
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ALORS NOUS PARTAGEONS ICI QUELQUES CONSEILS, SUBGESTIONS, Lo b el s O35
IDEES parfois loufoques. NOUS AVONS FAIT LA LISTE DES LIEUX, A

ES LIENS, DES PE ES ET DES TEXTE TITUENT DE -
DES LIENS, DES PERSONNES ET DES TEXTES QUI CONSTITUENT DES 5 bopd Lo bLs) Lole

RESSOURCES.
) S ©023)5 Cawyd by o
NOUS ESPERONS SURTOUT VOUS OFFRIR UN SUPPORT QUI VOUS g3 dnlgs dide Ol

PERMETTRA D'OSER, DE VOUS LANCER, D'ENTRER EN RELATION ET
D'INVENTER CHEMIN FAISANT VOS PROPRES MANIERES DE FAIRE.

DAVANTAGE QUE DES REPONSES, NOUS METTONS A DISPOSITION
DES OUTILS DE MEDIATION ET DE FACILITATION.
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impartasi aici
cateva sfaturi,
sugestii, idei poate uneori prea
indraznete. V-am pregatit o lista
cu locurile, legaturile, persoanele

si textele care constituie surse de
informatii.

Here we share some tips, suggestions,
and sometimes crazy ideas. We have
made a list of places, links, people and
texts that constitute resources.

Above all, we hope to offer you
support that will allow you to dare,

to go for it, to enter into relationships
and to invent your own ways of doing
things along the wauy.

Noi speram mai ales ca va putem
oferi ajutorul care va va permite

sa indrazniti, sa incepeti, sa intrati
in relatie si sa inventati in timp ce

munciti, propriile voastre feluri de
More than answers, we provide a face.

mediation and facilitation tools.

Mai mult decat niste raspunsuri,
va punem la dispozitie
instrumente de mediere si facilitare.

In acest ghid Bambara

DANS CE GUIDE IL Y A.. VSRR A
S JJWllde ggio '
IN THIS GUIDE, THERE ARE...

* Informatii legate de

sanatate, transporturi, locuire,
* Information on health, transport, mancare, ajutor administrativ
housing, food, administrative aid in lle-de- in lle de France
France * O harta cu fermele la scara
* A map of farms with different scales to diferita ca sa le puteti gasi si
identify them and understand their local intelege situatia lor locala si
and regional situation, their accessibility regionala, cum sa ajungeti
* Tips and reminders about working on acolo

the farm and farming jobs * Cateva informatii despre
* Ideas for meeting in a thousand imaginable ways - munca la ferma si meseriile
ot counting the ones you still have fo invent! -

* |dei pentru a intalni alte

persoane in mii de feluri, fara
sa le numaram pe cele care

61219-”5 &@yb Jadlls doeall Ge Ologlza va raman sa le inventati !
ol 95 bl § DIyl dusludls i L
ssisll @ el dilise puolic & lyel) d o ji%'}oﬁb ol o
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: : e W e 5 15 S
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4 58 5 Olipldlze
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+ DES INFORMATIONS SUR LA SANTE, LES TRANSPORTS, LE LOGEMENT,
LANOURRITURE, LES AIDES ADMINISTRATIVES EN ILE DE FRANCE

* UNE CARTE DES FERMES AVEC DES ECHELLES DIFFERENTES POUR
LES REPERER ET COMPRENDRE LEUR SITUATION LOCALE ET REGIONALE,

LEUR ACCESSIBILITE @b {x.‘
« DES ASTUCES ET RAPPELS SUR LE TRAVAIL A LA FERME ET LES )siv 236 32 A5 diz
METIERS PAYSANS, Oud Lal 5 0,5 SBMe

DES IDEES POUR SE RENCONTRER DE MILLE MANIERES IMAGINABLES
sans compfer celles qui vous restent @ inventer !
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CHAQUE RUBRIQUE EST PRESENTEE DANS
DIFFERENTES LANGUES (FRANGAIS, ANGLAIS,
ARABE, ROUMAIN, FARSI), MAIS RIEN N'EST
TRADUIT DE FAGON SYSTEMATIQUE POUR NE PAS
DONNER L'IMPRESSION QU'IL SERAIT POSSIBLE
DE TOUT COMPRENDRE...

IL VOUS EN MANQUE DES BOUTS ?

VOUS DONNEZ VOTRE LANGUE AU CHAT ?
VOUS Y PERDEZ VOTRE LATIN, DANS TOUT CE
CHINOIS ? Tant mieux !

PENSEZ QUE C'EST SANS DOUTE ENCORE PLUS
VRAI POUR LA PERSONNE AVEC LAQUELLE VOUS
ETES EN TRAIN D'ESSAYER DE PARLER...

ALORS A VOUS DE TROUVER, ENSEMBLE, DES
MANIERES DE VOUS Y PRENDRE ET DE VOUS Y
PERDRE AU MIEUX. DES ENREGISTREMENTS
AUDIO SONT AUSSI DISPONIBLES EN LIGNE POUR
AUGMENTER L'EXPERIENCE DE LECTURE - ET
RENDRE LE GUIDE ACCESSIBLE A CELLES ET
CEUX QUI N'ONT PAS ACCES A LECRIT.

C'EST AUSSI UNE MANIERE DE GARDER
VIVANTE CETTE PUBLICATION PAPIER :
LES PERMANENCES ET LES RESSOURCES

DISPONIBLES SERONT REGULIEREMENT MISES A JOUR
ENLIGNE ef vous éfes invité-es
ay contribuer!

Fiecare rubrica este prezentata in diferite
limbi ( franceza, engleza, araba, romana,
farsi, pachto), dar nu este totul tradus tot

timpul pentru a nu da impresia ca e usor de
inteles....

Va lipsesc anumite informatii ? Renuntati
? Ati pierdut limba latina in toata chineza
asta ? Cu atat mai bine ! Ganditi-va ca e la
fel si pentru persoana cu care incercati sa
comunicati...

Asadar va ramane sarcina de a gasi impreuna
modalitati de a va intelege si nu prea, cat mai bine.
Cateva inregistrari audio sunt disponibile online
pentru a imbogati experienta lecturii si a face acest
ghid accesibil si persoanelor care nu au posibilitatea
de a citi.

Este, de asemenea, o maniera de a pastra vie
aceasta publicatie avand ca support hartia :
informatiile si sursele disponibile vor fi actualizate
online si sunteti invitati sa contribuiti si voi !

QMg 4 g o
) o doz 5 0L
b il
Each section is presented in ‘
different languages (French,
English, Arabic, Romanian, Farsi,
Pashto), but nothing is translated
systematically so as not to give
the impression that it would be
possible to understand everything...

OB &S wsb Rg s s
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You are missing some pieces ? So 85 4 SLS &S Wwiyls 3529

much the better | Remember that
this is probably even more true for
the person you are trying to talk

S GlS Gy psasy Gliw
Al 1y YWlgs (Ulgs
£0-. Bsd o JeaSS Lipe Oledb] ol

So it’s up to you to find, together,
ways to go about it and get lost

in it as best as possible. Audio
recordings are also available online
to enhance the reading experience
- and make the guide accessible to
those who do not have access to
the written word.

It is also a way of keeping this ((( (2'

paper publication alive: the hotlines
and available resources will be
regularly updated online

And you are invited to contribute fo it/

Elaal ot
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BACKO RACONTE UNE JOURNEE A LA FERME
(EN BAMBARA)

Meseriile taranesti

UNE JOURNEE A LA FERME [T PSSP

&s)}.t,l é £#$2 Aday spent on the farm
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Market gardening Gradinaritul di|
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Marile culturi

ARBORICULTURE FRUITIERE

dgSlall dely) Fruit growing ogee (9,

Pomicultura
PLANTES A PARFUM S
AROMATIQUES ET MEDICINALES Wi
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Plantele aromatice
ELEVAGE G Pos

Breeding 4.ilkl 4o 5 Cresterea animalelor
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Food crafts

SE FORMER, TRAVAILLER 32

Train, work A se forma, alucra (s,S 515/ 58,5 ob oyul] Jles]

ET DEMAIN ? 36

What about tomorrow? Si maine ?
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487,
DE TERRES AGRICOLES

569 000 HECTARES

DE TERRES CULTIVEES
PRES DE

5 000 FERMES

CARTE DES FERMES BIO
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= FRUITS FRUITS
ELEVAGE LIVESTOCK
LEGUMES VEGETABLES
BLE WHEAT
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4esly3s AND AGRICULTURAL REGION

UNE REGION URBAINE... ET O regiune urbana...si agricola
AGRICOLE
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Market gardening £

pailler cueillir
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Market gardening

is the cultivation of
vegetables outdoors
or under cover
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LES GRANDES CULTURES :

SONT DES CHAMPS LES MOTS
DANS LESQUELS POUSSENT -3
SURTOUT DES CEREALES, : ,

QUI SERVENT A
NOURRIR LES ANIMAUX
ET LES HUMAINS.
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Field crops are fields :
in which mainly : compost
cereals are grown, :

which are used to : rotation
feed animals and : ‘\W'

humans.
Marile culturi sunt : /7 N
campuri in care :

f L N

se cultiva mai ales

cereale, cu care se §
hranesc oamenii si : .z(,

animalele :
Lliod] Joolod] |
L’Q ‘lj:f -.L}l : adventice
S 905 ‘-’"’ 94 : o semence

() Sy Qgumd)
]y I gund]

OMe CiS Jowo
s (G fdiens &S
Cw) OLlgus

EN ILE-DE-FRANCE

/.—\<

29
)

21

céréales

mais

avoine



22

LES GESTES “
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Fruit growing

H ( tailler _/'
. Pomicultura
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UARBORICULTURE FRUITIERE o
CONSISTE A CULTIVER DES L ES MOTS pollinisation EN ILE-DE-FRANGE

: chariot
FRUITS ET DES PETITS FRUITS,

: de récolte variété
EN PLEIN AIR ET SOUS ABRI. : livraison azzzs W §
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Fruit growing consists  : g, :
of growing fruitsand 2 poire {
small fruits, outdoors ~ : \ ; /
and under cover. §
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LES GESTES

Plantele aromatice

LES PLANTES AROMATIQUES
(PPAM) SONT UTILISEES
POUR LEURS AROMES ET
LEURS HUILES ESSENTIELLES. LB feuilles
ELLES PEUVENT ETRE & tiges

CULTIVEES POUR LEURS ;.  serpe

FEUILLES, TIGES, BULBES, ; \

RACINES, GRAINES, FLEURS,  :

ECORCE, ETC...

Plantele aromatice
(PPAM) sunt utilizate
pentru aromele lor
si pentru uleiurile
esentiale. Ele pot : .
fi cultivate pentru racines
frunze, tulpini, bulbi, :

radacini, seminte,

flori, scoarta, etc...
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A LA FERME

coriandre

ciboulette menthe
lavande
romarin \\ /
: { / /
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primevere...
sureau
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H_EVAGE Apicultura

Sl g 5 AP"EULE Beekeep‘l’ng
$112394)

LES MOTS

si:e/ O& pollen
AN W s

Lol
ﬂ“‘/ N
2 ‘t 4 rayon
miel

N gants
y - < —

0 Y

# W
) \

o
v

nectar

cadre

abeille
filet
de protection hausse

B> pelle '

27 S g aracler Q

varroa cuillere
(parasite) a miel

/) D

YAQOOT RACONTE

SON METIER DAPICULTEUR, DE
LAFGHANISTAN fomoi
A LA FRANCE entumoir

brosse




30

TRANSFORMATION

Food craft

TRANSFORMER UN PRODUIT
BRUT (BLE, LEGUME, LAIT)
POUR EN FAIRE UN NOUVEAU
PRODUIT.

LA TRANSFORMATION DES
PRODUITS PERMET DE LES
CONSERVER, DE POUVOIR
LES CONSOMMER MEME
HORS SAISON, DE LES
RENDRE COMESTIBLES
0U DE LEUR DONNER DE
NOUVELLES SAVEURS.
ELLE PEUT AVOIR LIEU
ALA FERME DANS UN
LABORATOIRE OU SUR UN
SITE DIFFERENT.

bidon
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Transformarea alimentara

LA TRANSFORMATION LAITIERE

beurre

seau lait

DN
ferments,
flore lactique

affinage

louche

=)

fromage

crolte

charbon

Bambara

caillé

présure

fromagerie

cave
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LA TRANSFORMATION DES CEREALES

[ ]
pain moulin
levain
X boulage
y pétrin
cuisson

pousse

fermentation

faconner

LA TRANSFORMATION DES LEGUMES

PRESQUE TOUS LES LEGUMES PEUVENT FAIRE LOBJET
DUNE FERMENTATION. POUR CELA, IL FAUT UNIQUEMENT
DES BOCAUX EN VERRE BIEN ETANCHES, DU SEL ET DE LEAU

lacto-fermentation

choucroute

vinaigre
saumure
bocal

soupe, sauce

carottes

conserve

[

haricots

chou
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Attention, pour
certains métiers
il est nécessaire
d’étre titulaire du
CACES (Certificat
d’Aptitude a la
Conduite en
Sécurité).

Cest un dispositif
d’évaluation des
connaissances
et du savoir-faire
des conducteurs
de certains
équipements de
travail mobiles

automoteurs ou
servant au levage.

COTE EMPLOYEUR

LE DROIT D'ASILE FAIT PARTIE DES DROITS HUMAINS FONDAMENTAUX. IL EST
RECONNU DANS LA DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE LHOMME
ADOPTEE PAR L'ORGANISATION DES NATIONS UNIES EN 1948 (“DEVANT LA
PERSECUTION, TOUTE PERSONNE A LE DROIT DE CHERCHER ASILE ET DE
BENEFICIER DE LASILE EN DAUTRES PAYS” ART. 14) ET FIGURE DANS LA
CHARTE DES DROITS FONDAMENTAUX DE L'UNION EUROPEENNE, AINSI QUE
DANS LES CONVENTIONS DE GENEVE.

* UN DEMANDEUR 0U UNE DEMANDEUSE D'ASILE EST DONC, EN FRANCE,
UNE PERSONNE QUI A ENTAME UNE PROCEDURE DE DEMANDE D'ASILE
AUPRES DE L'ORGANISME COMPETENT EN LA MATIERE, L'OFFICE
FRANGAIS DE PROTECTION DES REFUGIES ET DES APATRIDES (OFPRA) ;

+ 1L OU ELLE PEUT ENSUITE OBTENIR LE STATUT DE REFUGIE-E OU LE
BENEFICE DE LA PROTECTION SUBSIDIAIRE SI SA DEMANDE D'ASILE

EST VALIDEE : CETTE VALIDATION EST ASSORTIE D'UNE CARTE DE
RESIDENT-E D'UNE DUREE DE 10 ANS (STATUT DE REFUGIE) U D'UNE
CARTE DE SEJOUR DE 4 ANS (PROTECTION SUBSIDIAIRE). LA PROTECTION
SUBSIDIAIRE EST ACCORDEE AUX PERSONNES QUI NE REMPLISSENT PAS
LES CONDITIONS POUR DEVENIR REFUGIEES, MAIS QUI SONT EXPOSEES A
DE GRAVES RISQUES DANS LEUR PAYS.

* QUANT AU TERME “MIGRANT-E”, IL N'A PAS DE DEFINITION LEGALE
PRECISE. IL CONCERNE GLOBALEMENT TOUTES LES PERSONNES
CONDUITES A QUITTER LEUR PAYS, QUELLE QU'EN SOIT LA RAISON, ET
QUEL QUE SOIT LEUR STATUT, POUR S'ETABLIR DANS UN AUTRE PAYS.

* D'AUTRES REGIMES DE PROTECTION EXISTENT, NOTAMMENT LA
PROTECTION TEMPORAIRE, DISPOSITIF EXCEPTIONNEL AUTORISE PAR

LE CONSEIL DE L'UNION EUROPEENNE DANS CERTAINS CAS DE CONFLITS
ARMES OBLIGEANT DES PERSONNES A FUIR LEUR PAYS : C'EST LE TYPE
DE PROTECTION ACTUELLEMENT OFFERT AUX UKRAINIEN-NES FUYANT LA
GUERRE, QUI PEUVENT ALORS OBTENIR UNE AUTORISATION PROVISOIRE
DE SEJOUR DE 8 MOIS, RENOUVELABLE JUSQU'A CE QUE L'UNION
EUROPEENNE METTE UN TERME AU DISPOSITIF.

UNE PERSONNE REFUGIEE
PEUT-ELLE TRAVAILLER EN FRANGCE ?

ONT LE DROIT DE TRAVAILLER EN FRANCE LES PERSONNES RECONNUES COMME :

* REFUBIEES,

« BENEFICIAIRES D'UNE PROTECTION SUBSIDIAIRE,

* BENEFICIAIRES D'UNE PROTECTION TEMPORAIRE DES L'OBTENTION DE LEUR AUTORISATION
PROVISOIRE DE SEJOUR.

ELLES ONT ACCES, SANS AUTRE CONDITION, A TOUS LES TYPES DE CONTRATS (CDI, CDD,
INTERIM, ALTERNANCE), COMME N'IMPORTE QUEL-LE AUTRE TRAVAILLEUR OU TRAVAILLEUSE
(HORS EMPLOIS DE LA FONCTION PUBLIQUE OU PROFESSIONS REGLEMENTEES CONDITIONNES
PAR UN DIPLOME OU UNE AUTORISATION SPECIFIQUE).

LES DEMANDEURS ET DEMANDEUSES D'ASILE NE PEUVENT PAS TRAVAILLER PENDANT LES 6
PREMIERS MOIS QUI SUIVENT L'ENREGISTREMENT DE LEUR DEMANDE. 81, A L'ISSUE DE CE DELAI,
L'OFPRA N'A PAS ENCORE STATUE SUR LEUR DOSSIER, ILS ET ELLES PEUVENT ALORS SOLLICITER
UNE AUTORISATION DE TRAVAIL.

C'EST A LEUR EMPLOYEUR DE SE CHARGER DE CETTE DEMARCHE AUPRES DE
LADMINISTRATION NUMERIQUE POUR LES ETRANGERS EN FRANCE (ANEF), EN LUI
PRESENTANT UNE PROMESSE D'EMBAUCHE OU UN CONTRAT DE TRAVAIL.

QUELLES SONT LES RESPONSABILITES
DE L'EMPLOYEUR LORS DE L'EMBAUCHE ?

L'EMPLOYEUR DOIT VERIFIER QUE LA PERSONNE QU'IL

0U ELLE SOUHAITE RECRUTER DISPOSE D'UN STATUT LUI
PERMETTANT DE TRAVAILLER EN FRANCE, AVEC OU SANS
CONDITION D'OBTENTION D'UNE AUTORISATION DE TRAVAIL :

« EN ENVOYANT UN MAIL OU UN COURRIER A LA PREFECTURE
AU MOINS 2 JOURS OUVRABLES AVANT LA DATE D’EMBAUCHE
(SAUF SILE OU LA CANDIDAT-E EST INSCRIT-E SUR LA LISTE
DES DEMANDEURS D’EMPLOI DE POLE EMPLOI).

+ 8ITOUT EST EN ORDRE, LA PROCEDURE CLASSIQUE

N D'EMBAUCHE D'UN-E SALARIE-E PEUT ALORS SUIVRE SON
COURS (DECLARATION PREALABLE A LEMBAUCHE, REMISE
DU CONTRAT DE TRAVAIL, ETC.). IL OU ELLE DISPOSE, BIEN
SUR, DES MEMES DROITS QUE LES AUTRES SALARIEES
CONCERNANT LE SALAIRE MINIMUM, LA PRISE EN CHARGE
DES FRAIS DE TRANSPORT, LE DROIT A LA FORMATION, A LA
MUTUELLE D’ENTREPRISE...

Source : Adecco
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LES CONTRATS DE TRAVAIL (CDD, GDI) DANS DES FERMES
PERMETTENT DACQUERIR DE LEXPERIENCE, DE SE CONSTITUER
UN CV, UN RESEAU PROFESSIONNEL ET DACQUERIR DES DROITS.

913 blde 4o ILS PERMETTENT EGALEMENT D'ETRE PROTEGE-E EN CAS D'ACCIDENT

GRS RSO  ETD'EVITER LES ABUS.
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CONTRATS SAISONNIERS

LA PRODUCTION MARAICHERE EST RYTHMEE PAR LES SAISONS

ET LE CLIMAT. CHAQUE LEGUME, SELON SES CARACTERISTIQUES
(BESOINS EN CHALEUR, EN LUMIERE...) ET SES VARIETES (RUSTIQUE,
TARDIF..), NE PEUT ETRE CULTIVE QUA CERTAINES PERIODES

DE LANNEE. ON DIT SOUVENT QUE LA SAISON COMMENCE A LAFIN
DE LHIVER AVEC LES SEMIS. ON RECOLTE LES PREMIERS LEGUMES
PRIMEURS AU PRINTEMPS, ET EN ETE, CEST LA PLEINE SAISON :
LES CHAMPS ET LES SERRES SONT PLEINS DE LEGUMES DIVERS
ET VARIES. FORCEMENT, CEST AUSSI A CETTE PERIODE QUILY A
LE PLUS DE TRAVAIL. ON TROUVE PLUS FACILEMENT DES OFFRES
D'EMPLOI ENTRE AVRIL ET OCTOBRE.

POUR LES FRUITS AUSSI, LES OFFRES D'EMPLOIS DEPENDENT DES
PERIODES DE TAILLE ET DE RECOLTE : LES FRAISES AU PRINTEMPS,
LES PECHES EN ETE, LES POMMES ET LE RAISIN A LAUTOMNE.

anefa.org apecita.com  lasauge.fr

Employment contracts
(CDD, CDI) on farms allow
you to gain experience,
build a CV, a professional
network and acquire
rights. They also allow
you to be protected in the
event of an accident and
to avoid abuse.

STAGE SEERERE3]

Stagiile Internships

LES STAGES SONT UN BON
MOYEN DE SE FORMER MAIS

NE SONT GENERALEMENT

PAS OU PEU REMUNERES. ILS
PEUVENT ETRE PRESCRITS PAR
POLE EMPLOI/FRANCE TRAVAIL
COMME LES PMSMP (PERIODE
DE MISE EN SITUATION EN MILIEU
PROFESSIONNEL)

Internships are a good
way to train but are
generally unpaid or
poorly paid. They can
be prescribed by Péle
Emploi/France Travail
like the PMSMP.

N KR T R ) Atelierele si santierele s

de insertie
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Integration workshops

LES ATELIERS ET CHANTIERS D'INSERTION (ACI) PROPOSENT

UN ACCOMPAGNEMENT ET UNE ACTIVITE PROFESSIONNELLE AUX PERSONNES
SANS EMPLOI RENCONTRANT DES DIFFICULTES SOCIALES ET
PROFESSIONNELLES PARTICULIERES. LES SALARIES DES ACI BENEFICIENT
D'UNE REMUNERATION AU MOINS EGALE AU SMIC. CES CHANTIERS PEUVENT
ETRE UNE BONNE FAGON DE $'INITIER AU MARAICHAGE.

Integration workshops and projects (ACI) offer
support and professional activity to unemployed
people experiencing particular social and
professional difficulties. Employees of ACI benefit
from remuneration at least equal to the minimum
wage. These projects can be a good way to get
started with market gardening.

OFFRES D'EMPLOI AGRICOLE

Agricultural job offers

ATTENTION CES OFFRES NE SE SITUENT PAS
TOUJOURS DANS DES FERMES PAYSANNES

0U BIOLOGIQUES, N'HESITEZ PAS A DEMANDER
CONSEIL AVANT DE POSTULER.

Be careful, these offers are not
always located on peasant or
organic farms, do not hesitate to
ask for advice before applying.

apecita.com

IATN[HY Alternate internship

HOPE (HEBERGEMENT ORIENTATION PARCOURS
VERS L'EMPLOI) PERMET DE REPONDRE
SPECIFIQUEMENT AUX BESOINS DES ENTREPRISES
QUI RECRUTENT. HOPE FACILITE LACCES DES
REFUGIE-ES A UN CONTRAT DE TRAVAIL.

WWOOFING

LE WWOOFING PERMET DE SE
FORMER EN TRAVAILLANT DANS
DES FERMES PAYSANNES EN
ECHANGE DU GITE ET DU COUVERT.

Wwoofing allows you
to train by working

on peasant farms in
exchange for room and
board.

[ 55 5]
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| would like to... ME FORMER EN AGRO-ECOLOGIE EN ILE-DE-FRANCE POUR PREPARER
MON PROJET DE RETOUR AU PAYS, OU BIEN M'INSTALLER DANS UNE
FERME, SEUL'E 0U EN COLLECTIF
POUR CELA, LES STAGES ET LES CONTRATS DANS DES FERMES
PERMETTENT DACQUERIR DE LEXPERIENCE, JE PEUX ME FAIRE
Coal G2l ol dtwlss ACCOMPAGNER POUR MON PROJET PAR DES STRUCTURES COMME
EUINSTEREEREGE  (ASSOCIATION SOL, LE GROR OU ENGORE A4,
sl So3elsS) el
D Sy Gy &“‘S é oyl @ @)i Sa ma formez in agro-

. . o) ecologie in lle de France
L/esles RS sl eyl Jlers pentru a pregati proiectul

OSRESBREEIN  vaoil) (w2 93 Ll & ey de intoarcere in tara
ooz b s Ol sl obsll Ul dos=)  sau sa mainstalez intr-o
Y, L°l deyye @ (Q,él ferma singur sau cu alti
T . i oameni. Pentru aceasta,
LS| 4994&9:15): ;)zsj‘ stagiile si contractele in
= 54 "5;'5 (SO0 S ferme ajuta in a dobandi
. & 2589 dos 0,8 IS (0 853l experienta, pot sa fiu ajutat
!El [=] 9k eed e Jaasdly @ )l5kl pentru acest tip de proiect

5l GRDR 5l SOL Jie Oildaie ;e de anumite institutii cum

E L g Ad sunt asociatiile SOL, GRDR
sol-asso.fr sau A4.
] Train in agro-ecology in lle-
de-France to prepare my plan
1 to return home, or settle on a
[x] farm, alone or in a group. For DES
grdr.org this, internships and contracts CACAHUETES
on farms allow me to gain EN

experience, | can be supported BRETAGNE! :
for my project by structures X
such as the SOL association,
a4asso.org GRDR or even A4.
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LE GRDR

CLUBS CULTIVACTEURS
LE GRDR S'ENGAGE DEPUIS 1989 POUR
LA PROMOTION SOCIALE, CULTURELLE VOUS ETES SENSIBLE A LENVIRONNEMENT, VOUS
ET ECONOMIQUE DES MIGRANTS PRATIQUIEZ UNE ACTIVITE AGRICOLE DANS VOTRE PAYS
SUBSAHARIENS EN FRANCE T DE ET/0U SOUHAITEZ VOUS INSERER DURABLEMENT DANS CE
LEURS REGIONS D'ORIGINE. SECTEUR EN FRANCE ?

LE PROJET CULTIVACTEURS VOUS PERMET DE RENCONTRER

GRDR has been committed X
DES PROFESSIONNEL-LE-S AFIN D’ECHANGER AVEC

since 1969 to the social,

cultural and economic EUX-ELLES, DE SAISIR DES OPPORTUNITES DE FORMATION
promotion of sub-Saharan ET D’EMPLOI ET DE VALORISER RESSOURCES ET SAVOIRS-
migrants in France and
their regions of origin.

FAIRE RELATIFS AUX ESPACES VERTS ET A LAGRICULTURE.

Are you sensitive to the environment, did
you practice agricultural activity in your
country and/or wish to enter this sector
sustainably in France?

c Hfi\ Jbo 5| The Cultiv’acteurs Project allows you
[oslizl glo Culdsn sl ETEM professionals in order to
RO RN S IERISSESEIN  exchange with them, seize training and
&S e employment opportunities and promote
resources and know-how relating to

e green spaces and agriculture.

contact: ibrahima.diabakhate@grdr.org

GRDR este angajata din
1969 in promovarea sociala,
culturala si economica

a emigrantilor subsaharieni
in Franta si in regiunea

lor de origine.

GRDR dolate Joss
dol e 1979 ple ds
Qlaly bzl pudd)
Oz leal) oladylg Catalogue
o) slymall g (e Paris Fertile

poiblia &5 Lusb &
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LASSOCIATION A4

ASSOCIATION
D'ACCUEIL EN
AGRICULTURE
ET ARTISANAT

L'ASSOCIATION A4 EST NEE DE LA RENCONTRE ENTRE DES PERSONNES
MOBILISEES EN VILLE POUR UN ACCUEIL DIGNE DES PERSONNES

AVEC UN PARCOURS MIGRATOIRE ET DES PERSONNES MOBILISEES

EN MILIEU RURAL AUTOUR DE LA DEFENSE DU MODELE PAYSAN. LE

PROJET EST DE CONSTRUIRE DES ESPACES COMMUNS D'HOSPITALITE, DE
PARTAGE, DACCOMPAGNEMENT ET D'ENTRAIDE PAR LE BAS, D'EGAL A EGAL,
AFIN DE TISSER DES PONTS ENTRE LA MER, LA VILLE ET LA CAMPAGNE.

LE TRAVAIL DE LASSOCIATION
CONSISTE A CREER UN RESEAU
D'ACCUEIL AGRICOLE ET ARTISANAL
PERMETTANT DE METTRE

EN LIEN DES PAYSAN-NES

ET DES ARTISAN-ES INSTALLE-ES
AVEC DES PERSONNES EXILEES

QUI SOUHAITENT DECOUVRIR
LEURS METIERS, SE FORMER,
TRAVAILLER DANS DES CONDITIONS
DIGNES ET/0U FONDER LEURS
PROPRES ACTIVITES. LES
ECHANGES REPOSENT SUR TROIS
PILIERS : LA REGULARISATION,

LA FORMATION, LA REMUNERATION.

a4asso.org
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Asociatia A4 s-a nascut prin intalnirea intre persoane active
in orase pentru a primi in conditii demne persoanele cu un
parcurs de migratie si persoanele din mediul rural active in
lupta pentru apararea modelului taranesc de viata si munca.
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PASSERELLE EN MARAICHAGE AGROECOLOGIQUE

—"'; ¥ DE MARAICHER, VISANT A :

PROGRAMME DE FORMATION AU FRANGAIS PAR LE METIER

39

A4 was born from the meeting between
people mobilized in the city for a dignified
welcome for people with a migratory
background and people mobilized in rural
areas around the defense of the peasant
model. The project is to build common
spaces of hospitality, sharing, support and
mutual aid from below, on an equal basis, in
order to build bridges between the seq, the
city and the countryside.

The work of the association consists of
creating an agricultural and artisanal
reception network to connect established
farmers and artisans with exiled people
who wish to discover their professions, train,
work in dignified conditions and/or found
their own activities. Exchanges are based
on three pillars: regularization, training,
remuneration.

contact : assoa4@riseup.net

FERMES
D’AVENIR

Groupesos

DURANT 7MOIS, ON ALTERNE
ENTRE THEORIE ET PRATIQUE,
PUISQUE LA FORMATION SE FAIT
EN PARALLELE D'UN EMPLOI

Proiectul consta in crearea unor spatii comune de primire, de
impartasire, de intrajutorare pornind de jos, de la egal la egal,
pentru a construi poduri intre mare, orase si sate.

* FAIRE RECONNAITRE ET VALORISER UNE EXPERIENCE ET DES
COMPETENCES PRE-ACQUISES DANS LE SECTEUR AGRICOLE ; PARTENAIRE. EN PLUSDU TEMPS

» APPORTER LES CLES POUR MONTER EN COMPETENCES TECHNIQUES,  pr FORMATION EN PRESENTIEL
LINGUISTIQUES ET SOCI0-PROFESSIONNELLES POUR UNE INSERTION DANS 1 N DISTANCIEL, CHAQUE

LE MONDE AGRICOLE ; STAGIAIRE BENEFICIE AUSSI D'UN
« CONSTRUIRE UN PROJET PROFESSIONNEL EN TRAVAILLANT ALEVERLES  ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
FREINS A LEMPLOI POUR ADAPTER LE PARCOURS AU

« GAGNER EN AUTONOMIE DANS SES DEMARCHES SOCIOADMINISTRATIVES ~ PROJET DE CHACUN.
ET SOCI0-PROFESSIONNELLES.

SUR UN CHANTIER D’INSERTION

Activitatea asociatiei consta in a creea o retea de primire de
catre lumea agricola si a artizanatului ce permite conectarea
taranilor si artizanilor cu persoane exilate care doresc sa
descopere aceste meserii, sa se formeze, sa lucreze in

conditii corecte si/sau sa puna bazele propriilor lor activitati.
Schimburile se bazeaza pe trei stalpi : regularizarea, formarea,
remunerareaq.




A LA FERME, LE PLUS SOUVENT LE DEJEUNER
EST PRIS EN COMMUN, MAIS CELA N'EST PAS UNE
OBLIGATION. 81 VOUS NE POUVEZ OU NE VOULEZ
PAS MANGER, PARLEZ-EN AVEC L'EQUIPE!

EN ARRIVANT OU EN REPARTANT DE LA FERME,
CERTAINES PERSONNES ONT POUR HABITUDE DE FAIRE
LA BISE, DE SE SERRER LA MAIN POUR SE SALUER. Sl
CELA VOUS GENE, VOUS AVEZ LE DROIT DE LE DIRE !

LES ESPACES I'INTIMI TE IR
Intimacy spaces dols> Ololuw

Documentatie
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Afibinevenit > Cus

Being welcomed Dol

SE LOGER 47

Locuire Housing B8] Jow
da8)

SE SOIGNER

Healthcare

Sanatatea € Islawe

FAIRE VALOIR SES DROITS | =+ | 49

—

Assert your rights Lgds uS [

S95 Bodo glocul gl Pentru a-si afirma drepturile

ET AUSSI...

YVELINES
8

52

Readings, discovery Lecturi/Lucruri noi

GBLasSYI/8sl,all @labl 3L 5 dsllas @bia

QUAPPELLE-T-ON
AGRICULTURE PAYSANNE ? 52

What do we call peasant agriculture?

Ce anume numim « agricultura taraneasca » ?  lias ) glas

$doMall eyl oo 13k
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95
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91
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93
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RSl TRE ACCUEILLI-E

Being welcomed

ADRESSES ET CONSEILS

Adrese si bune Jasls (sl
practici Oluogily Sluylod]
L duogi 9 b )
Réfugiés.info l
PORTAIL D’'INFORMATION COLLABORATIF

Sursa de informatii
colaborativa care are ca scop
sa distribuie o informatie
simpla si tradusa persoanelor
refugiate in Franta.

Soliguide
[=]%;1[m] SOLIGUIDE VOUS PERMET DE
75 "= TROUVER UNE AIDE ALIMENTAIRE,
e :.'-]: UNE ASSISTANCE SOCIALE, DES
' ASSOCIATIONS ET DE NOMBREUX
SERVICES SOLIDAIRES GRATUITS

Les Amarres

lpa % [=] TIERS-LIEU FESTIF GERE PAR
geizioais  AURORE ET YES WE CAMP LES
T AMARRES PROPOSENT 2 ACCUEILS

La Maison

des Réfugiés

[E1Z7E =] PILOTEE PAR EMMAUS SOLIDARITE,
" IE=fru._;-.. LA MAISON DES REFUGIES DE PARIS
[ ACCUEILLE ET TISSE LE LIEN DES

REFUGIES.

A fi binevenit U

APPRENDRE LE FRANGAIS

Invata limba  dews,al| d=l) el
franceza

253 0L sgwilyd
Abajad
[w]%&{[™] DECOUVERTE DU FRANGAIS
: PAR LE MARAICHAGE

Collectif Réfugiés (Langues Plurielles)

i POUR LES PERSONNES NON FRANCOPHONES,
. NECOMMUNIQUANT PAS OU PEU EN
BLtt FRANGAIS/ DEBUTANTES 0U PRESQUE A
L'ORAL ET NAYANT PAS ETE 0U PEU ETE
SCOLARISEES DANS LEUR PAYS D'ORIGINE.

Accueil Goutte d’Or

[=]54a[=] ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE (REPRISE
~,  D'ETUDES, ORIENTATION PROFESSIONNELLE,
=] COURS DE FRANCAS...)

Watizat
(358 =]

a

LE GUIDE RECENSE DES INFORMATIONS
CLAIRES SUR LA PROCEDURE D'ASILE, LES
DEMANDES DE TITRE DE SEJOUR ET LES

ADRESSES ET CONSEILS UTILES AU QUOTIDIEN

(PERMANENCES JURIDIQUES, DISTRIBUTIONS

DE NOURRITURE, ACCES AUX SOINS, DOUCHES,

ACCUEILS DE JOUR, COURS DE FRANGAIS)

BAAM

Bureau d’Accueil

et d’Accompagnement
des Migrant-es

I_|§|"' ix[=] COURS GRATUITS, SANS
~ r:..;

44y
sk

=fi>  INSCRIPTIONS, ANONYMES ET POUR
CIBFE &

T T0US LES NIVEAUX. NOMBREUSES

" ACTIVITES ET SORTIES PROPOSEES
PAR LE BAAM. PERMANENCE JURIDIQUE DEDIEE

AU SOUTIEN DES DEMANDEURS-EUSES DASILE LGBT+
ET AUX ACTIONS ANTI-LGBTPHOBIES.

Kolone

[m]5%:[m] ACCOMPAGNEMENT SANS CONDITION
; w1 DESTATUT
Of=%-%

Apprendre le francais & Paris

¢ #0E) PAGE DEDIEE DU SITE
SRR DE LA MAIRIE DE PARIS

Réseau Alpha

0[] ANNUAIRE DES PLUS DE 500
% STRUCTURES DE FORMATION AU
L FRANGAIS EN ILE-DE-FRANCE

7 AUSS).. I

Si deasemenea...

En frangaiS au pluriel

POUR INFINIR ET DESAPPRENDRE
LE FRANGAIS QUE VOUS CROYEZ
SAVOIR PARLER !

45

EN LIGNE

RFI - Journal en francais facile
: i, [ LACTUALITE INTERNATIONALE AVEC SA

s=457  TRANSCRIPTION DU LUNDI AU VENDREDI A
2= PARTIR DE 8H. NIVEAU B1. GRATUIT

TV5 Monde - 7 jours sur la planéte

T#35()  DES REPORTAGES DE JOURNAUX TELEVISES
SE5go POUR COMPRENDRE LACTUALITE
I EN FRANGAIS. EXERCICES EN LIGNE.

Paris Bienvenue

#i<%[=]  METHODE REDIGEE A PARTIR DES COURS

S50 DONNES BENEVOLEMENT AUX EXILES
-2 DEPUIS 2015. EN TELECHARGEMENT

Y GRATUIT

=] APPLICATION DESTINEE AUX DEBUTANTS
v:==3 COMPLETS ET PERMETTANT D'APPRENDRE
LA LANGUE FRANGAISE DE MANIERE
LUDIQUE EN ASSOCIANT IMAGES ET SONS.

120 EXERCICES PRATIQUES ET LUDIQUES
- (TRANSPORT, LOGEMENT, SANTE,
=2 ADMINISTRATION, ETC.)

Les linguistes atterré.es

10 IDEES REGUES SUR LA LANGUE ET
SURTOUT 30 PROPOSITIONS POUR EN
SORTIR
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MOBILI TR, EN MILIEU RURALSESINIFTIS]
Mobilitate  Jiu|dslSx) © In mediul rural

CERTAINES FERMES NE SONT PAS Secours catholique
ACCESSIBLES PAR LES TRANSPORTS i
EN COMMUN, MAIS DES SOLUTIONS
PEUVENT ETRE MISES EN PLACE (AIDE POUR
PASSER LE PERMIS

DE CONDUIRE,
COVOITURAGE, VELO..)

hF:

Unele ferme nu sut accesibile in
transport in comun, insa se pot gasi
solutii (ajutor pentru a avea permisul
Jl sos! ¢S,€ y de conducere, covoiturage, bicicleta...).

o @Il3H ey
- 05 55 el Jadl SLas 52 N PETITE 0U MOYENNE VILLE
bz e Ao b bl de Jslo o In a small or

<53L:§ a.;a."?) ul.c Jstl @ S.A.chU) N .
¢C)l?b).” 9‘95)3 ‘le-:#&”“é éJ)L?JJlg medlUm’slzed town

(&3 ] s

Some farms are not accessible by
public transport, but solutions can
be put in place (getting your driving

license, carpooling, cycling, etc.) MARMCHAGE APICULTURE
Fiches Code
mobilité  de la route Esgero France

: Oki0

PARRAINAGE

CALM:
accompagner vers
I’autonomie

2.0@1 SE LGER Housing N

Locuire Cwld) o

ADRESSES ET CONSEILS

Addresses
and good practices,
recommendations

115

NUMERO D'URGENCE POUR ACCEDER ‘ %

A LHEBERGEMENT D'URGENCE

Réfugiés.info
O]

Permanences DALO
ACCOMPAGNEMENT DES DEMANDEURS

ECOUTEZ AURORE MAYARD,
CONSEILLERE TERRITOIRES &INITIATIVES

HEBERGEMENT,
ACCUEIL CITOYEN

Accommodation and citizen
welcoming

Refugiés Bienvenue

S
3 iF
[=]¥5=

Caracol

COLOCATIONS MIXTES

ET SOLIDAIRES
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Sanatatea Healthcare
2 03]

DES VOTRE ARRIVEE EN FRANCE, IL EST IMPORTANT
D'ENTAMER LES DEMARCHES D'AIDE MEDICALE D'ETAT
AFIN DE VOUS GARANTIR UNE COUVERTURE SANTE

ADRESSES ET CONSEILS
Adrese si bune practici 6gLliwe

Oluogdly Oluyled) Juadly o gls)

Réfugiés.info
PORTAIL D’INFORMATION COLLABORATIF

Ologle &gy (& Réfugiés.info
C:l.osl.zn )33_;1] dosan 3.:53[&3
Ludyd § oW desjeg dasus

REALISER UN BILAN DE SANTERS

Carry out a health check :
Realizarea unui bilant
de sanatate

o
3 0

SANTE MENTALE

Mental Health  (jlg y Codw
Sanatatea mentala

CASO
Centre d’Accueil de Soins
et d’Orientation

of; 'E‘Eﬁ | LISTE DES CENTRES DE
CONSULTATIONS SANTE MENTALE
ET CULTURES EN ILE-DE-FRANCE

wasd COMEDE
Comité pour la santé des exilé.es
Réfugiés Ministere de CONSULTATIONS MEDICALES, DE PREVENTION,
.info Intérieur PSYCHOTHERAPEUTIQUES, SOCIALES ET JURIDIQUES

COMITE POURLA
SANTE DES EXILE-E'S
‘ ﬂ

49

peyesmw il FAIRE VALOIR SES DROITS

Assert your rights 535 @9d> glaciwl glp

Pentru a-ti afirma drepturile

QUELLE QUE SOIT LA MANIERE DONT VOUS ETES ENTRE-E EN FRANCE,
VOUS AVEZ LE DROIT DE FAIRE VALOIR VOS DROITS FONDAMENTAUX :
@_ﬂ a ACCES A LA SANTE, DEPOT DUNE DEMANDE DASILE EN CAS DE CRAINTES
~ DANS LE PAYS DORIGINE, ETC. VOUS POUVEZ EGALEMENT ENTAMER LES

2} | .
~ o DEMARCHES AFIN DE REGULARISER VOTRE SITUATION ADMINISTRATIVE
g I NECESSAIRE - NEANMOINS, IL EXISTE DE NOMBREUSES CONDITIONS
—0 COMPLEXES : IL EST IMPORTANT DETRE ACCOMPAGNE-E DANS CES
DEMARCHES. IL FAUT SOUVENT DE LA PATIENCE POUR CES DEMARCHES !
LES BONS CONSEILS

I peut éitre nécessaire de pouvoir prouver la durée
dq votre sejour en France. Conservez dans un //eu_ a Cimade
sécurisé fous les lements de preuve pendant plusieurs i e
annees : abonnements teléphoniques, franspor,

quittances de loyer: convocations medicales ou
administratives, stages, formations, cours...

W est toujours possible de consulter gratuitement
une association avant de voir un avocat. Cerfains
avocats peuvent éfre tres chers ef profiter de la

situation de vilnérabilits des persones en demande Lac “gégfnfggf

de regularisation. Heureusement, les autres avocafs gner dans vos dé-

connaissent bien le fonctionnement de [administration marches de régu-

ot lu loi, et peuvent éire d une grande aidel ariegtion. dupres

Prendre le flexe de foujours prendke des photos Jacour Nationale
. e : 7. . u Droit d'Asile par

et avoir les relevés de comples (Tivet A) s'il vous arrive exernple.

de travailler chez un patron qui ne respecte pas le droit

du travail,
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ADRESSES ET CONSEILS)

Adrese sibune Ladlg Oelsll
practici  Sluogilly Oluyled)

Réfugiés.info
PORTAIL D’INFORMATION COLLABORATIF
D”INFORMATION SIMPLE ET TRADUITE

ADMINISTRATIF

Administrativ &)%)
administrative

Réfugiés.info

PORTAIL D'INFORMATION

COLLABORATIF D”INFORMATION
SIMPLE ET TRADUITE

INSERTION PROFESSIONNELLE]

Integrare integration
profesionala bl Jols!

ACINA Habitat Cité

-
E%d  E:

AIDE JURIDIQUE

Barreau de Paris Solidarité
[Elpat 51 CONSULTATIONS GRATUITES

i " j PAR DES AVOCATS PARISIENS

CODETRAS

[m]%=F:[m]  COLLECTIF DE DEFENSE DES TRAVAILLEUR-EUSES
i ETRANGER-ERES DANS LAGRICULTURE

[=]3 BOUCHES DU RHONE

La CIMADE lle-de-France
i COMITE INTER-MOUVEMENTS AUPRES DES EVACUES

INFORMATION, ORIENTATION ET PRISE DE RDV

ACCOMPAGNEMENT DANS LES DEMARCHES DE
REGULARISATION

[=]1%%:[=] CETTE FEDERATION EGROUPE DIFFERENTES
: 5 ASSOCIATIONS DE SOLIDARITE AVEC TOUSTE'S
El d: LES IMMIGRE-E-S EN FRANCE.

[=lpferiE]  LE GROUPE DINFORMATION ET DE SOUTIEN DES
B % IMMIGRES EST UNE ASSOCIATION DE DEFENSE ET
= DAIDE JURIDIQUE DES ETRANGERS EN FRANCE

PAD : Permanence d’Accés au Droit

ISl kA el ACCES AUX DROITS ET PROTECTION SOCIALE,
e DROIT DES ETRANGERS ET NATIONALITE FRANGAISE-
PRESENTS DANS TOUTES LES VILLES

LA DELEGATION INTERMINISTERIELLE A LACCUEIL
ET U'INTEGRATION DES REFUGIES ACCOMPAGNE LES
BENEFICIAIRES D'UNE PROTECTION INTERNATIONALE
(BPI) DANS LA MAITRISE DE LA LANGUE FRANGAISE,
LACCES A LEMPLOI, A LA FORMATION, AUX DROITS.
ELLE MOBILISE EGALEMENT LES TERRITOIRES, LES
ASSOCIATIONS ET LA SOCIETE CIVILE.

51

EIRENPREISARF T AUSS|...
Readings, discovery Lecturi, lucruri noi
SLLS) g asllhas mile

Ressources Réseau
Terre de Liens des CIVAM

Rencontres de
I’hospitalité paysanne

INITIATIVES INSPIRANTES Bt R ety
AILLEURS EN FRANGCE
Inspiring initiatives elsewhere in France

Initiative inspirante A . e
dudlyd 3l zyls o Oy S
in alte partiin Franta 8 3 @ole 58 des O)y5

Campagnes
Solidaires

Teroloko Terre 2 Cultures Emmaus Le Maquis

Optim-ism

Ojzd0]

Solid’R La ferme du Rail

PARTAGEZ-NOUS VOS RESSOURGES !

anna@abiosol.org
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QUAPPELLE-T-ONIESISURWSREER
What do we call AGR”@UU.URE ?@3&”
LRI PAYS&NNE 9 Ce anume numim

agriculture? .
g agricultura taraneasca ?

LES 10 PRINCIPES DE LAGRICULTURE PAYSANNE EN FRANCE

1. REPARTIR LES VOLUMES DE RESSOURCES RARES. FONCTIONNEMENT DES
PRODUCTION AFIN DE PERMETTRE 5 prCHERCHER LA EXPLOITATIONS.

S SN ONERE o TRANSPARENCE DANS LESACTES 8. RECHERCHER DES
DACCEDER AU METIER ET D'EN DACHAT, DE PRODUCTION, DE PARTENARIATS AVEC DAUTRES
VIVRE. TRANSFORMATIONETDEVENTE ~ ACTEURS DU MONDE RURAL.

2. ETRE SOLIDAIRE DES PAYSANS  DES PRODUITS AGRICOLES. 9. MAINTENIR LA DIVERSITE DES

DES AUTRES REGIONS DEUROPE g 4SSURER LA BONNE QUALITE POPULATIONS ANIMALES ELEVEES
ET DU MONDE. GUSTATIVE ET SANITAIRE DES ET DES VARIETES VEGETALES
3. RESPECTER LA NATURE. PRODUITS. CULTIVEES.

4. VALORISER LES RESSOURCES T.VISER LE MAXIMUM 10. RAISONNER TOUJOURS A LONG
ABONDANTES ET ECONOMISER LES ~ DAUTONOMIE DANS LE TERME ET DE MANIERE GLOBALE.

CELE 10 PRINCIPII ALE AGRICULTURII TARANESTI IN FRANTA

1. Repartitia volumelor de productie pentru a permite unui
numar mai mare de persoane sa aiba acces la aceasta
meserie si sa traiasca din ea.

FADEAR 2. A fi solidar cu alti tarani din Europa si din restul lumii.
3. Respectarea naturii.

4. Valorizarea resurselor bogate si economisirea resurselor
rare.

5. Mentinerea transparentei in actul de cumparare, productie,

transformare si vanzare a produselor agricole

LaVia 6. Asigurarea une bune calitati gustative si sanitare a
Campesina produselor.

7. Cautarea unei autonomii maxime in functionarea
gospodariilor.

8. Cautarea unor parteneriate cu alti actori ai lumii rurale.

9. Mentinerea diversitatii populatiilor de animale crescute si a

varietatilor vegetale cultivate.
Péle Inpact ) ) :
10. Gandirea pe termen lung si de o maniera globala.

luyd § deoMall dely3l) 8 sl 6&L~L|
S Ll Jg5 o peldl o (S dis ‘}\SI oSt gyl 5Lou>| &)
. . laie 33,01
-ells boygl (e x5 elzl & (el 2o (ol Hlals)
RE] |<=l | A
3ylabl 58439 888)l ylakl (ra ($gaill Sl Cowe eliwsy ©iygleS e
.S)owl u]-»a| 455 00
Gesh3)) Sloill ol 5 §ASUBN Jl pmad) SR Sl 4I5S e -
=g Lo 50423 lazlo] S 5 Ji s olass &
Aoy duzr Bha O Cilotil] 3555 S oles S0 T 39 S I u":*:;
g dhJl aSY o Hu8 (o8] in.ru J“l gxdl 5 Llisol ol yslaS
S llasl Lm) 9#5 )Sm
by J dlelall Oolyed) & S5 dal8) J) L,v.“dl Sl dy ("J""
Sy 8 eulin 2 GRS il
UJ! dlgodl Slegasd) g o3 ulsJoLa.aJl 236 s 35 (9= dd 0
Aegybl dslal dL.oSIIg o 3 oy Oldas )0 Jog Blas-
Ml amal es ogall skl e Tels il ol dlse e85 daasd s
¢l 5 psb 15 CulS (ueuds-
dlge Odgs
THE 10 PRINCIPLES OF PEASANT AGRICULTURE IN FRANGE 3Nes 035y Jlitus 5> (=w-
1. Share production volumes to allow as . 430
many people as possible to access the 4y b )50 ¢l gztue-
profession and make a living from it. 2 O i) uads 53 &S SluS
2. Show solidarity with farmers from other as
regions of Europe and the world.
3. Respect nature.

4. Valuing abundant resources and saving
rare resources.

5. Seek transparency in the purchasing, production, processing and sale of
agricultural products.

6. Ensure the good taste and health quality of the products.

7. Aim for maximum autonomy in the operation of farms.

8. Seek partnerships with other actors in the rural world.

9. Maintain the diversity of animal populations raised and plant varieties cultivated.
10. Always think in the long term and globally.

OlalS ¢ Oblgus gs Koo
&S GBS 56555 eunl Cusal-

Asadar, cum suna asta pentru voi ?
$10 6,800 do Lo ,S&T 5o OIS

ET CHEZ VOUS,
CELA RESONNE COMMENT ?

$9d AS cso&aog



54

COMMENT FAIRE QUAND ON NE PARLE PAS

What do you do when
Ce este de facut cand ny You don’t speak the same
vorbim aceeasi limba ? language?

SAR) (s IS Y Lo Josl] Lo

Bomborc

3529 0955 Jh3y iwsd 9 i Lal ¢l dlws S5 5 e
0,5 Juslss d3Lol g 9 iz oo OBy Lizedre g 3yl

a5 OledS 1 oolitwl Hodu «331d oS 3l buds e 95 Wis

IL EXISTE MILLE ET UNE 555 O3S )R 52 g b i o el o3l 355
MANIERES DACCUEILLIR e Giwasd Jsd Wld 9 03 Casd
~VOUS EN INVENTEREZ

SANS DOUTE BEAUCOUP D'AUTRES. There are a thousand and one ways to

NE PAS PARLER LES MEMES LANGUES welcome someone - you will no doubt

(SOUVENT ON EN A PLUSIEURS 1 invent many more. Not speaking the

, same languages (often we have several!
N,EST PA.S DU TDUT UN OBSTACI,'E: is not at c:gll ar? obgtocle, but rather a goo)d
C'EST MEME PLUTOT UN BON DEB[,IT' start. Not understanding is an opportunity
NE PAS SE COMPRENDRE D'EMBLEE to really listen, to pay attention to what
OFFRE L'OCCASION DE SE METTRE is said without words. Allow yourself to
VRAIMENT A UECOUTE, DE PRETER not know. To really meet. Let yourself be
ATTENTION A CE QUI SE DIT SANS LES transformed.

MOTS. SAUTORISER A NE PAS SAVOIR.
SE RENCONTRER VRAIMENT, DONC SE
LAISSER TRANSFORMER.

Exista o mie si una de modalitati
de a va intalni si de a fi primit si cu
siguranta veti inventa multe alte

o - s feluri. A nu vorbi aceeasi limba (de
ddyybg day b call s | it ori vorbim chiar mai multe

o4& e ly u»u' ablak | |imbi) nu este absolut deloc un

28] ot ¢l éls Yo - | obstacol, ci mai degraba un inceput
pus O 85391 Byl e bun: este ocazia ideala sa ascultati cu

Ao ol . adevarat, sa fiti atenti la ce se spune
ULQ) ulx.Ul oA 9“\?“” fara cuvinte. Aveti voie sa nu stiti.
(ol due L‘i{ 0859 b pyteti sa va cunoasteti mai bine, sa
oo b (MY e WSle ud | va transformati, sa inventati lucruri
clzo)W doyd ] :duus &y nemaiauzite.
J&s L J) olesVlg i
YT el &Q.wl SledS 090
eluad o O el ,J.al.o.a ol g_e)y.a
RRERES ;L».wl g R5S Ql Jg= ob

lllustrations Juliette Perrinet () @julpi_julpi
Graphisme Estelle Schoen

Traductions Ramona Strachinaru, Nor-Eddine

Nouali, Habib Ali Mohammed Musa, Dorrine Mehran,
Mahamadou Camarra, Ahmad Kebbe Al Halabi, Nadia
Kebbe Al Halabi

El ﬂ'r.'-'IEI Ce guide, initié par 'association Abiosol, a été

: ¢élaboré collectivement au cours d’'un chantier
Pluriversité/Reprises de savoirs organisé par
Myriam Suchet & la ferme de Combreux (juin
2023) avec:

This guide, initiated by the Abiosol association, was
developed collectively during a Pluriversity/Reprises
de savoirs project organized by Myriam Suchet at the
Combreux farm (June 2023) with :

Acest ghid, initiat de asociatia Abiosol, a fost elaborat in
mod colectiv in cadrul unui santier Pluriversité/Reprises
de savoirs la ferma Combreux impreuna cu :

&3J~m I U—CLo? ng.u J}w&ul dm d.)l.)q \_QJJI J.JJJ] [R¥S 5»09 (u
9egS deyie § d8y=l J:,L.: & 9 i/ OB suss

LI 5 Grez Gyso 4 beal) o
B u‘b)lijComofeux deyya yd VVY 035) O Abiosol Jas

Jeanne, Océane, Eva Charlotte, Guillaume, Eliott, Juliette,
Lucie, Agathe, Sylvie, Corinne, Laura, Laura, Alice, Cydalie,
Roberta, Judith, Alexis, Anna, Tarik, Habib, Backo, Noor,
Caroline, Najibullah, Nor-Eddine, Mamadou, Diallo, Ali,
Khan, Audrey, Mohammad, Myriam et les moutons !

Puis en groupe de travail avec A4 (Tarik Belkadi, Habib
Ali Mohammed Musa, Mahamadou Camarra, Sembala
Sidibe), Myriam Suchet (Institut universitaire de France

et Sorbonne nouvelle), Ghyslaine Chenaux, Yagoot Fazel

et Habibullah Rizai (Compagnonnage Fermes d’Avenir)
avec lassociation Empreintes, en particulier Nor-Eddine
Nouali, coordinateur du tiers lieu alimentaire, au chéteau
de Combreux, Ysé El Bouhali-Bouchet (France Terre d’Asile),
Bastien Paix, Mélanie Castelle (ferme de Combreux)
Isabelle Thiers et Abdennour Hammad (ferme de
Toussacq), Audrey Garcia et Alexandre Faucher (Les brebis
des possibles) Yseult Delgeon (Ferme du Vieux St Augustin)

Achevé en avril 2024, avant sa prochaine mue.
completed in April 2024, before its next change.
terminat in Aprilie 2024, inainte de prima sa
transformare
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