
PORTRAITS

Aline 
cultivatrice  

à Gometz-le-Châtel (91)

Johann, 
houblonnier 
à Bonnelles (78)

        MISSIONS
• semer, planter
• tailler les plantes ligneuses pérennes
• désherber
• récolter
• trier la récolte
• transformer les plantes récoltées 
(séchage, macération, distillation...)
• conditionner les produits obtenus
• entretenir le matériel et les 
infrastructures (irrigation, serre, 
matériel mécanisé).

Pour être  
cultivateur·ice,

IL FAUT…
• ��un grand sens de l’observation
• être autonome
• ��aimer travailler en équipe
notamment en période de cueillette
• ��savoir s’adapter, notamment aux aléas 

climatiques (gel, sécheresse…)
• ��être endurant·e et aimer 

travailler dehors
• ��être très rigoureux.euse pour 

transformer en respectant les règles 
d’hygiène
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DEBOUCHES 
Vente à la ferme

Brasseurs 
Producteurs d’alcool, de légumes 

transformés, de savons
Laboratoires

Contrats AMAP*
Marchés de producteurs
Magasins spécialisés**

LES ppam
Plantes à parfum 

aromatiques & 
médicinales

+ d’infos  

sur le flyer
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Où se former en Ile-de-France
CFPPA de Brie Comte Robert (77)
• BPREA Maraîchage biologique
• BPREA Grandes cultures polyculture
• Contrat de spécialisation
CFPPAH de St Germain-en-Laye (78)
• ��BPREA maraichage biologique 

et conventionnel
• BPREA Grandes cultures
école du Breuil (75)
• ��BPREA Fermes agroécologiques urbaines 

et périurbaines 
Lycée polyvalent des métiers de l’horticulture et du 
paysage de Montreuil (93)
• ��formations aux métiers horticoles du CAP au 

BTS

Hors Ile-de-France
• PAM de France (MANOSQUE, 04)

• EPLEFPA Carmejane 04510 Le Chaffaut-Saint-Jurson

• EPLEFPA Nîmes Rodilhan 30230 Rodilhan

• CFAA 49 Edgard Pisani 49260 Montreuil Bellay

• CFPPA / UFST de Marmilhat 63370 Lempdes

• EPL de Montmorot 39570 Montmorot

• MFR de l’Entre-Deux-Mers. CFA Métiers du Paysage et de 
l’Horticulture 33670 La Sauve

• CFPPA Pyrénées Roussillon 66600 Rivesaltes

SE FORMER 
après le collège

Il est possible de s’orienter très tôt 
vers la culture des plantes aromatiques 

et médicinales en intégrant un 
lycée agricole pour passer un CAPA 
Productions horticoles, ou un BPA 

travaux des productions horticoles. Les 
bac pro ou BTSA Productions horticoles 

sont recommandés. Après le bac, 
l'idéal est de continuer avec le Contrat 

de Spécialisation Conduite de la 
production de plantes à parfum, 
aromatiques et médicinales, en 

alternance pendant 1 an.

La 
couveuse  
d’activité

La couveuse d’activité 
agricole est un dispositif 

qui propose de tester son 
projet sur un lieu donné 

et pendant 1 an, (renouvelable 
2 fois). Vous êtes hébergé·e 

juridiquement par la couveuse 
et testez votre activité dans 

une ferme, à taille réelle.

LES ppam
Plantes à parfum 

aromatiques & 
médicinales

des formations courtes accessibles aux 
porteurs et porteuses de projets agricoles, 

à différents niveaux, de l’émergence à 
l’installation et au delà!

Découvrez le catalogue ABIOSOL

SE FORMER 
en tant qu’adulte
formations courtes
De nombreuses formations courtes 
répondent aux besoins de porteurs de projets 
ou de agriculteurs installés.
L’association Abiosol en propose tout au long 
de l’année pour construire votre projet et acquérir 
de nouveaux savoir‑faire.

formations continues
Vous avez plus de 18 ans et souhaitez compléter 
vos formations antérieures ? Une formation 
continue vous permettra d’acquérir des nouvelles 
connaissances sur une thématique spécifique.

Acquérir de l’expérience
Plusieurs possibilités existent pour 
se tester dans le milieu agricole et vérifier 
si vos attentes correspondent à la réalité 
du métier avant de vous lancer.
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(Période de Mise en Situation en Milieu Professionnel)

+  D’INFOS : 
CIDJ,  

ONISEP, Educagri 
...


